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Slutsats

Automatiserad telefoni möjlig att använda för 
uppföljning inom Barn‐ och 

Ungdomspsykiatrin och för uppföljningar 
och korta interventioner inom 

Kriminalvården

TeleCoach Design

Alkohollinjen Beroendevården Allmänpsykiatrin
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Kort IVR  Terapeutisk IVR Kontrollgrupp4 veckor6 månader
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